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I    :     1.5   T 

IG :   30.0  mT/m 

SR:   75     mT/m/ms 

RT: 400     µs 

 

• Tomografo performante (1.5-3 T) 
 

• Radiologo-TSRM dedicati alla cardio-RM 
 (complessità tecnologica) 
 
• Stretta collaborazione col cardiologo 

inviante 
 (indicazione-indirizzo clinico all’indagine) 
 (Disponibilità monitoraggio) 

 
• Stretta collaborazione col paziente  
 (Claustrofobia - Apnea) 
 
• Esclusione delle controindicazioni assolute 

 
– All’esposizione a campi magnetici 
– Ai test da stress farmacologici 
 

Requisiti preliminari all’indagine CMRI 
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Requisiti preliminari all’indagine CMRI 

•Bobine di superficie 
• Imaging parallelo 
• VCG gating 
• Iniettore automatico 
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  Indications for  

    cardiovascular magnetic resonance imaging  
 
 Current clinical applications 
 
• Function: Assessment of left and right 

ventricular volumes and mass, as well as systolic 
function 

• Perfusion: Myocardial perfusion 
• Viability: Assessment of myocardial viability 
• Congenital heart disease: shunt calculation 
• Valvular disease Evaluation and follow-up  
• Cardiac masses 
• Ischemic cardiomyopathies  
• Nonischemic cardiomyopathies 
• Arrhythmogenic right ventricular 

cardiomyopathy 
• Dilated cardiomyopathy 
• Hypertrophic cardiomyopathy 
• Myocarditis, sarcoidosis 
• Pericardial disease 
• Aortic disease 

 
• Emerging applications 

 
• • Coronary angiography 
• • Interventional magnetic resonance 
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J Am Soc Echocardiogr. 2013 Aug;26(8):813-27. doi: 

10.1016/j.echo.2013.05.006. Epub 2013 Jun 13. 

Can we talk? Reflections on effective 

communication between imager and 

interventionalist in congenital heart disease. 
Kutty S, Delaney JW, Latson LA, Danford DA. 
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• Disponibilità monitoraggio  

• Materiale ferromagnetico 
 

– Clips neurovascolari 
– Pacemakers 
– Defibrillatori 
– Impianti cocleari 
– Neurostimolatori etc. 

 
 

• Valvole, Stent, By-pass 
     (oggi considerati sicuri) 

 
• www.IMRSER.org 
• www.mrisafety.com 

Requisiti preliminari all’indagine CMRI 

Il ruolo dell’imaging: la Risonanza Magnetica Cardiaca  



 
• Tomografo performante (1.5-3 T) 

 
• Radiologo-TSRM dedicati alla cardio-RM 
 (complessità tecnologica) 
 
• Stretta collaborazione col cardiologo inviante 
 (indicazione-indirizzo clinico all’indagine) 

 
• Stretta collaborazione col paziente  
 (Claustrofobia - Apnea) 
 
• Esclusione delle controindicazioni assolute 

 
– All’esposizione a campi magnetici 
– Ai test da stress farmacologici 
 

• Disponibilità monitoraggio  

Requisiti preliminari all’indagine CMRI 

Il ruolo dell’imaging: la Risonanza Magnetica Cardiaca  



 

 

 

 

  

  

 
Claustrofobia 8 

Aritmia 
3 

Clips  
1 

Sordità 
Demenza  

1 

13/714 casi 

Requisiti preliminari all’indagine CMRI 

Aritmia 

Capacità di 
collaborazione col 
paziente  
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Fibrosi sistemica nefrogenica 
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Segnale 

Flusso 

Funzione/Cinetica 

Coronarografia  

Perfusione 

Vitalità 

Morfologia 

Necessità di mirare  
l’indagine ! 
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• Valutazione della funzione destra-sinistra  e della massa 

• Valutazioni flussimetriche 

• Valutazione morfologica e tipizzazione tessutale 

• Perfusione e Vitalità (late enhancement) 
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 Dimensioni  

 Spessori parietali 

  (in sistole-diastole) 

 Massa  

 Frazione eiezione 

 Gittata cardiaca 

 EDV - ESV 

  (Basale/stress) 
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Teo et al., Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance 2010 
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27 pts. Malattia di Ebstein 
Studio MRI + CPET 
 
Analisi multivariata solo il volume atrializzato 
correlava con Vo2 di picco 
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 117  CoA pts 
 

12 pts (10.3%) -> aneurismi cerebrali 
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135 pts.  
DIA trattati chirurgicamente 

Fup 35 yrs 
 
 

6% deceduti  
16% aritmie sopraventricolari 

6% PM impiantato 
11% RV EDVi >107ml/mq 

 

31% RVEF<49% 
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88 TOF 
Età media alla riparazione: 3 yrs 
FuP 4.2 yrs 
 
Outcomes:  
morte, TVNS, incremento classe  
funzionale a NYHA III-IV 
 
Eventi  maggiori: 18 pts (20.5%) 
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TOF vs controls. Presenza di RVOT aneurysm/akinesia è correlato a RVH, Dilatazione Vdx, ridotta RVEF 

RVOT 
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RVOT  - CPET 
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150ml/m² < EDRVi < 170ml/m² 

Geva, Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance 2011 
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MRI – FUNZIONE VENTRICOLARE E  
FLUSSIMETRICA 

TOF e 4D CMR 

JCMR 2012 
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LATE PVR -> RIDUZIONE DI 30-40% RVEDV/RVRSV;  
MIGLIORA LVEDV; MIGLIORA  TR; MIGLIORA NYHA 
NON MIGLIORA SOPRAVVIVENZA, QRS DURATA, VT 
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38 PHT -> LE + (32 pts) correlato con RVH,  dilatazione e disfunzione Vdx,  
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58 pts 
 

Pulmonary hypertension 
 

CMRI – LE+ 69% pts 
 

Marker of poor prognosis 
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MRI – FUNZIONE VENTRICOLARE 
E  

FLUSSIMETRICA 
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4 D VOLUME-> OTTIMA CORRELAZIONE SIA IN ANALISI  
VOLUMETRICA CHE  FUNZIONALE  
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Studio del Cardiac Index in 
144 volontari sani 
60 atleti 
157 SCC pts 



A 

B 

C 

JCMR 2010 
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EHJ 2012 

Definizione anatomica + emodinamica 
Evitare esposizione a radiazioni 
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100 pts. CMR + Cateterismo dx. Ottima correlazione tra le due metodiche   
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28% LGE + 
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LIVER STIFFNESS come marker di danno d’organo 
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GRAZIE 


